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1. szabaly: A labdas tamadon torténd védekezés szabalya

A szabalyt kizardlag felallt védelem esetén kell alkalmazni. Atmeneti létszamfdlény esetén nem kell figyelembe venni. A
labdas tdmadd szoros emberfogdassal (érintd tavolsag) torténd védését legkésdbb a félpalyanal, véddtérfélen el kell
kezdeni. Ez azt jelenti, hogy a labdas tdmadot innentdl kezdve végig szorosan kell védeni. Amennyiben ez nem torténik
meg, szabalytalan védekezést kell itélni. A szabaly célja a szoros emberfogas kialakitasa a gyerekeknél.

2. szabaly: A védd biintetdteriileten beliili indokolatlan tartézkodas megsziintetésére vonatkozé szabaly

A biintetd teriileten beliil 3 masodpercnél hosszabb ideig nem tartézkodhat a védd jatékos, kivéve a labdas véddjét.
Amennyiben a biintetd teriileten beliil sajat tmadd jatékost szoros emberfogassal védenek indokoltnak kell tekinteni a
teriileten torténd tartozkodast.

Tovabba, U11-15 korosztalyokban tilos a zéna és a vegyes védekezés. U11-13 korosztalyokban tilos az elzarads minden
formaja, valamint a szabalyos védémozgas akadalyozasa. U11-12 korosztalyban lehet segiteni, de tilos csapdazni, a palya
egész teriiletén.



