
 

SPORTSÉRÜLÉSEK REHABILITÁCIÓJÁNAK PSZICHOLÓGIAI 

TÁMOGATÁSA 

Helyszín:  

Magyar Sport Háza, konferenciaterem 

Időpont:  

2017. szeptember 28. 

 

 

Program: 
9.00 – 10.00: Regisztráció 

10.00 -10.15: A konferencia megnyitása 

10.15 – 10.55: A pszichés státusz szerepe a rehabilitáció sikerében   
   Dr. Somogyi Péter főorvos, Országos Sportegészségügyi Intézet 

10.55 – 11.10: Kávészünet 

11.10 – 11.50: Sportágspecifikus szempontok, különbségek az akut és a krónikus 
elváltozások kezelésében                                                                                
Moldvay Ildikó gyógytornász, humánkineziológus 

11.50 – 12.30:  A sportsérülések rehabilitációjának pszichológiai támogatása                                   
Dr. Lénárt Ágota tanszékvezető egyetemi docens,                  
Testnevelési Egyetem 

12.30 – 12.45: Kérdések, hozzászólások, a konferencia bezárása 

 

A konferencián a részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött. 

Regisztráció: 2017. szeptember 27-én 12.00 óráig, a 

https://magyaredzo.hu/rendezvenyre-jelentkezes  menüponton keresztül.  

A Kiemelt Edző Program edzőinek a részvétel beszámít a       
kötelezőkreditrendszerű továbbképzésbe (10p). 

M A G Y A R  E D Z Ő K  T Á R S A S Á G A  

Edző továbbképző konferencia 

https://magyaredzo.hu/rendezvenyre-jelentkezes

