
RÁTGÉBER NEMZETI  

AKKREDITÁLT KOSÁRLABDA  

AKADÉMIA 

NYILT EDZŐTOVÁBBKÉPZŐ 

 

 

Rendező:  Rátgéber Nemzeti Akkreditált Kosárlabda 

Akadémia 

Szakmai koordinátor:  Zalay Zoltán, Rátgéber László 

Részvételi díj: nincs 

Információ: +36-20/536-38-31 

Helyszín: MNÁMK csarnok (6500 Baja, Duna u. 33.) 

Időpont: 2018.06.21-22. 

 

Téma: A hosszútávú koncepcióra épülő sportolói képzés feladatai az U14-es 

korosztályban 

Program   

2018.06. 21. csütörtök 

9.30h-10.00h Akkreditáció 

10.00h-11.30h Nagy Zoltán: 

Az egyéni technika és taktika képzésének struktúrája                                                                                        

az U14 korosztályban                                                            

11.45h-13.15h Nagy Zoltán: 

A kiscsoportos képzés struktúrája az U14 korosztályban  

13.15h-14.30h Ebédszünet 

14.15h-14.30h Regisztráció 

14.30h-16.00h Nagy Zoltán: 

 Az 5-5 elleni játék felépítése az U14 korosztályban  

16.15h-17.15h Faid Mihály: 

Aktuális játékvezetői kérdések 

17.15h Regisztráció 



RÁTGÉBER NEMZETI  

AKKREDITÁLT KOSÁRLABDA  

AKADÉMIA 

NYILT EDZŐTOVÁBBKÉPZŐ 

 

2018.06. 22. péntek 

9.45h-10.00h Regisztráció 

10.00h-11.30h Zejko Dokic: 

             Labda nélküli mozgások tanítása a támadások sikerességéért  

             1. rész 

11.45h-13.15h Zejko Dokic: 

Labda nélküli mozgások tanítása a támadások sikerességéért 

2. rész 

13.15h Regisztráció 

 

Az első napi, négy előadáson való részvételért 2 db, a második napi két előadáson való 

részvételért 1 db kreditpont jár.    

Kérem, hogy részvételi szándékát előzetes regisztrációban jelezze. 

 

 

                                                                                               Zalay Zoltán  

                                                                                     RKA szakmai koordinátor 

 


