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Erdnléti Edzo Tovabbképzés
Székesfehérvar, 2018.06.29
9.00-t6l Regisztracio

9:30 - 10:15 Funkcionalis vizsgalat a valogatott utanpotlas jatékosoknal. hianyossagok és a megoldasi
médok. Mészéros Aron

10:30 — 11:15 ,0n court” erdnléti diagnosztika — gyors alapot felmérés és jatékos értékelés.
Farkasinszki Gabor

11:30 - 12:15 Kdzponti Labor Diagnosztikai mérés értékelés - a tehetséges jatékos profil. Dr.
Trzaskoma tukasz

12:15 - 13:00 Ebédsziinet
12.45 Regisztracid

13:00 - 13:45 A kosarlabdazasban jellemzd sériilések megeldzése. Orvosi és Tudomanyos hattere. Dr.
Trzaskoma tukasz

14:00 - 14:45 A kosarlabdazasban jellemzd sériilések megeldzés: Mddszerek-eszkozok-gyakorlatok.
Farkasinszki Gabor, Dr. Trzaskoma tukasz

14.45 Regisztracid
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